Meditatives Malen

mit Claudia Matauschek

- kein Malkurs im herkdmmlichen Sinn -

Hier musst du weder funktfionierten noch etwas darstellen.
Die duB3ere Ruhe fUhrt zu einer inneren Ruhe.

Eine wertvolle Auszeit fUr dich.

Entdecke dich selbst auf eine kreative Weise.
Welche Farben wahlst du, wie und wann beginnst du usw....
Ich setze Impulse und stehe zur Verfugung.

- fUr Anfanger und Fortgeschrittenen geeignet -

- das gesamte Material steht zur Verfogung -

- bitte trage bequeme Kleidung, der Malfarbe nichts ausmacht —

Wo: Dorflach ehemaliges Presshaus bei Schénwetter auch im Freien
Datum: Freitag 5. Juli 2019 (Anmeldung bitte bis 3.Juli)
Uhrzeit: 16uhr bis 18uhr
Kosten: € 30,00

Anmeldung und Fragen bitte bei ursula@yoga-zeit.at oder 0664 87 46 496

Ich freue mich sehr auf Inr Kommen mit lieben GriBen Claudia Matauschek

Jeder kommt in eigener Verantwortung. Es wird keinerlei Haftung Gbernommen weder vom Veranstalter noch vom
Seminarleiter. Der Veranstalter behdlt sich vor bei zu geringer Teiinehmerzahl den Workshop abzusagen.
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